
Štatút Mindfulum Club

Článok 1: Názov a sídlo
1.1. Názov organizácie je Mindfulum Club.
1.2. Mindfulum Club nemá pevné sídlo a funguje ako neformálna, decentralizovaná 
komunita, ktorej členovia sa stretávajú na rôznych miestach a v online priestore.

Článok 2: Právna forma a účel
2.1. Mindfulum Club je neformálne, neregistrované združenie osôb zamerané na podporu 
duševného zdravia, osobnostný rast a vzájomnú komunitnú podporu.
2.2. Hlavným účelom klubu je vytvoriť bezpečný priestor na vzdelávanie, zdieľané 
skúsenosti a podporu členov v oblasti mindfulness, psychológie a sebapoznania.
2.3. Klub je otvorený pre všetkých, ktorí zdieľajú spoločné hodnoty, chcú sa rozvíjať a byť 
súčasťou podpornej komunity.

Článok 3: Ciele a aktivity
3.1. Podpora duševného zdravia prostredníctvom vzdelávacích programov a podporných 
skupín.
3.2. Organizovanie workshopov, seminárov, diskusií a neformálnych stretnutí zameraných 
na osobnostný rast a zábavu.
3.3. Vytváranie a distribúcia diárov, príručiek a nástrojov na osobnostný rozvoj.
3.4. Spolupráca s odborníkmi a organizáciami zameranými na duševné zdravie.
3.5. Podpora vzájomného prepájania členov a vytváranie silných komunitných väzieb.
3.6. Organizovanie spoločných výletov, teambuildingov a voľnočasových aktivít na 
posilnenie komunity.
3.7. Členovia využívajú platformu Discord a členský portál clen.mindfulum.club na 
organizovanie stretnutí a rôznych aktivít.

Článok 4: Členstvo
4.1. Členom Mindfulum Club sa môže stať každá fyzická alebo právnická osoba, ktorá 
súhlasí s cieľmi a hodnotami klubu.
4.2. Členstvo je dobrovoľné a vzniká podaním prihlášky a jej schválením komunitou.
4.3. Proces schvaľovania člena:
a) Záujemca vyplní prihlášku obsahujúcu dôvody, prečo sa chce stať členom klubu.
b) Prihláška je následne posúdená existujúcimi členmi komunity.
c) Po schválení nadpolovičnou väčšinou hlasov aktívnych členov sa záujemca stáva 
plnohodnotným členom.
d) Po prijatí je nový člen oboznámený s hodnotami klubu a etickým kódexom.
4.4. Všetci členovia majú rovnaké práva a zodpovednosti pri riadení klubu.
4.5. Členstvo môže byť ukončené na základe písomného oznámenia alebo rozhodnutím 
komunity v prípade porušenia etického kódexu.

Článok 5: Riadenie a správa
5.1. Mindfulum Club riadia všetci členovia klubu spoločne, neexistuje oddelené vedenie.
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5.2. Každý člen má rovnaké rozhodovacie práva a podieľa sa na strategických 
rozhodnutiach klubu.
5.3. Rozhodovacie procesy v klube prebiehajú demokraticky, s dôrazom na 
transparentnosť, konsenzus a kolektívne dohody.
5.4. Na rozhodovanie o kľúčových otázkach sa využívajú hlasovania a komunitné diskusie.
5.5. Zodpovedná kontaktná osoba a zakladajúci člen: Juraj Augustín Kurek, 
kontakt@mindfulum.club.

Článok 6: Financovanie
6.1. Mindfulum Club je financovaný z darov, grantov a príspevkov členov.
6.2. Výnosy z predaja materiálov a vstupného na podujatia sú použité na rozvoj klubu a 
podporu jeho aktivít.
6.3. Financie sú spravované transparentne a pravidelne kontrolované členmi.

Článok 7: Záverečné ustanovenia
7.1. Tento štatút nadobúda platnosť 2.2.2025
7.2. Zmeny v štatúte sú možné len na základe dohody všetkých členov klubu.
7.3. Mindfulum Club sa riadi zásadami otvorenosti, vzájomného rešpektu a podpory.

V Trnave, dňa 02.02.2025, Juraj Augustín Kurek, 
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